
                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   



 

 
Notre conteuse Marie, accompagnée de son assistante Laurie, viennent conter 
aux enfants, l’une des magnifiques histoires choisies par le livre aux mille 
contes lui-même.  

Mais parfois lorsque Marie ouvre le livre, celui-ci boude et fait disparaître les 
contes laissant les pages complètement blanches. 

Heureusement, nos conteuses ont encore un peu de mémoire, mais sont un peu 
têtes en l’air. Le public leur sera d’une aide précieuse pour faire raisonner la 
plus belle des aventures dans l’oreille des enfants. 

C’est ainsi qu’à partir d’éléments donnés par le public ou tirés au hasard. Le 
héros et sa quête, ses amis ou ennemis, les lieux et les épreuves qu’il traverse 
émergent petit à petit au grand émerveillement du public.  
 

Cette histoire improvisée suit la trame commune à tous les contes. Elle 
emprunte aux contes merveilleux, aux contes des origines, et aux contes 
de randonnée, toutes leurs richesses. Le public est l’auteur du récit et ses choix 
sont facilités par la présence sur l’espace scénique d’objets, de livres, de photos, 
de sons et de chansons. La participation du public rend ce spectacle interactif. 

 « Apportez un livre, un objet personnel ou insolite, et la conteuse en 
fera toute une histoire ! » 

 

 

 

 

  

 

 



 

 
 

Contes Défaits est un spectacle jeune public de 6 à 12 ans, mais l’imagination et la 
folie débordante de nos comédiennes, ne laisseront pas les parents indifférents. 
 

Créé par Marie-Christine Cuffolo et le collectif des Fiers Désinvoltes et confié à la 
ligue Impro38 pour l’administration, ce projet participatif et interactif d’une heure 
maximum, mêle l’art du conte, du clown et de l’improvisation. 
 

A votre guise, en rue ou en intérieur, nous serons à votre écoute pour adapter si 
vous le souhaitez, une thématique spécifique :  l’histoire d’un lieu, d’une structure 
ou d’un quartier porteur d’une histoire patrimoniale. 
 

Notre autonomie déambulatoire nous permet d’aller conter dans des lieux typiques 
porteurs d’une histoire patrimoniale (jardins publics, vieilles rues, musées, parcs, 
monuments historiques) mais aussi les lieux privés porteurs d’une histoire collective 
(usines, communes, voire d’histoire individuelle et familiale…). 
 

Une version pour les fêtes de fin d’année a été créée, les conteuses laissent alors 
la place aux 3 lutins de « HOTTES, BOTTES ET PAPILLOTES », afin de nous faire vivre 
la belle magie de Noël… 
 
 
 
 

 

  

 

   

 



 
 

Chaque représentation réunit 2 comédiennes professionnelles, et un 3ème 
comédien* vient s’ajouter sur la version de Noël « HOTTES, BOTTES ET PAPILLOTES », 

Ils pratiquent l’improvisation théâtrale, le conte, le clown, le chant, la musique, Une 
richesse pour la troupe ! depuis de nombreuses années. 
 

Marie-Christine Cuffolo  

Comédienne, conteuse, metteuse en scène, elle se forme, 
entre autres, à la Commedia dell’arte avec l’équipe du Théâtre 
du Réel et Juliane Corre de la Cie du Matamore, à 
l’improvisation théâtrale avec la Ligue Impro38 et l’art 
clownesque avec Hubert Barbier, Alain Bertrand, Gérald 
Garnache, Cyril Griot, Mathilde Fincato et Rime CRocrelle. Elle 
a travaillé avec diverses compagnies de théâtre, de clown, et 
de danse : Le Centre des arts du récit de l’Isère, Le Théâtre 
du Réel, Encorps à venir (Adéli Motchan), Cie 3 pièces cuisine, 
La Grange & Compagnie, Cie En Aparté, La Ligue Impro38. 
Elle anime régulièrement des ateliers clowns, improvisation et 
théâtre et a mis en scène une dizaine de spectacles. 

 
 

Laurie Bonnardel 
 
Metteur en scène, comédienne et chanteuse, formée au 
théâtre, chant et arts de la scène par la Performing art 
school ainsi qu’au théâtre d’improvisation par la Ligue 
impro38, elle travaille avec plusieurs compagnies : 
l’Escabeau, la Cie Qui ?, la Cie Imp’acte, la Cie du Savon 
Noir, 3ph, Petits bâtons production… 

  

                                        *Damiens Jacquier   
                                                         « HOTTES, BOTTES ET PAPILLOTES », 

 
Comédien, Clown, Improvisateur, Formateur. à la Ligue impro38 
depuis 1999. Formateur en improvisation pour public adulte et 
scolaire. Issu du milieu de l'entreprise, il intervient également dans 
ce cadre pour transposer les apports de l'improvisation au milieu 
professionnel. 
Formé au clown par Emmanuel Gil (Typhus Bronx), Eric Blouet. 
Régisseur son et lumière sur les projets de la ligue et de la Cie du  
caméléon. 
 



 
 
 
  

La Ligue Impro38 ex LITI est née en 1992 à Grenoble et bénéficie d’une 
reconnaissance institutionnelle mais aussi d’un public fidèle qui la soutient 
depuis sa création. 
Elle organise et produit de nombreux spectacles d’improvisation professionnels dont le 
légendaire Match d'improvisation importé du Québec, mais également des Impostures, 
des spectacles de clowns, créations et théâtre d'entreprise, des spectacles jeunes 
publics… 
En avril 2001, forte de son expérience, la Ligue d'Improvisation Théâtrale de l'Isère a 
Co-organisé un évènement théâtral de grande ampleur : la 7ème coupe du monde 
d'improvisation. La finale a vu s'affronter l'équipe de France et l'équipe du Québec 
devant près de 2000 spectateurs au Summum à Grenoble. 
 
La LIGUE ImPRO38 forme également de nombreux comédiens amateurs et 
professionnels aux techniques du théâtre improvisé et propose des interventions ciblées 
aux entreprises publiques et privées.  
 
Elle encadre des ateliers hebdomadaires, mais a aussi été amenée très souvent à se 
déplacer pour des formations spécifiques et ponctuelles, en France ainsi qu’à 
l’étranger : Tunisie (pour un ESC de Paris), Corée du Sud (Pour l’ambassade de France 
dans le cadre de la semaine de la francophonie.), ou en Outre-Mer : Guyane.  
 
 
Elle intervient également pour des groupes de jeunes en milieu scolaire et 
extrascolaire ainsi que pour des groupes d’adultes, dans le cadre de la formation initiale 
ou continue (ex : stage à l’IFTS- formation d’éducateurs spécialisés, au SFPA, 
coopération Théâtre Jean Vilar/ Inspection académique Nord Isère, etc). 
 

 
 

  
 

  
 
  
 

   

 

 

 

 



 

 

 

Pour nous contacter plusieurs solutions : 
 

Par mail :  
contact@improvisation.fr  

 
Par téléphone : 

A) Marie-Christine Cuffolo au 06 88 39 35 08 
B) La Ligue Impro38 au 04 76 27 07 48  

 
Et vous aurez peut-être la chance d’échanger avec notre administratrice,  
 
 

                        
   
                          Sylvie  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Au plaisir de construire avec vous ! 
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